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Ansprechpartner

B. Hollmann
C. Sondermann
R. Klemm

LeostralBe 7
33098 Paderborn
Mobil: 0 162 1382096

achtsamzeit@vka-pb.de

Veranstaltungsorte:

St. Pius
Pflege & Wohnen
Piusweg 3

- 33617 Bielefeld

ODER

Liboriushaus
LeostralBe 7
33098 Paderborn

Telefon:
0162 1382096

. Herzlich Willkommen -

B vka

AchtsamZeit

Ausbildungsprogramm
Bielefeld
05.02. — 02.10.2026
Fur ehrenamtlich Mitarbeitende

des
Amb. Hospizdienst AchtsamZeit

Hospizarbeit im VKA

achtsamzeit@vka-pb.de  haddbi BTN W EETel)

Flureinander da sein.

Ehrenamt - Saule der Hospizbewegung

= VKA — Verbund
* katholischer

e £ Altenhilfe Paderborn




Wichtige Hinweise

Grundausbildung 2026

Sqvka

AchtsamZeit

Wichtige Hinweise:

Die offizielle Einladung mit allen
Details versenden wir etwa drei
Wochen vor jedem Ausbildungsblock
per E-Mail.

Eine verbindliche Anmeldung ist
zwingend erforderlich!

Bei weniger als 5 Anmeldungen
behalten wir uns vor, die
Veranstaltung - auch kurzfristig -
abzusagen.

Fir eine kostenfreie Ubernachtung
und Verpflegung ist
selbstverstandlich gesorgt.

Herzliche GriuBBe

Ihr AchtsamZeit Team

e

.

05.02.2026 Donnerstag
St. Pius,

Vorstellung des Bielefeld

amb. Hospizdienst

- Hospiz, Idee &

Geschichte 17:30 - max.
- Blaubeerblau 21:30
27.03.2026 Freitag

Paderborn
Sterben, Verlust &
Trauer
- Persdnliche

Erfahrungen 15:30 -

- Trauer Verstehen Ca 20:45
16.04.2026 Donnerstag
St. Pius,
Fir das Ehrenamt Bielefeld
brennen & nicht
ausbrennen
Nahe & Distanz 17:00 -
auspendeln 19:30
08.05.2026 Freitag
St. Pius,
Was tun, wenn das Bielefeld
Leben sich dem En-
de neigt?
Praktisches -
Mundpflege, Basale 17:30 - max.
Stimulation und 20:30

mehr

30.05.2026 Freitag
Paderborn

- Schutzkonzept

Mit anschlieBendem 08:30 -

Mittagessen 12:15

25.06.2026 Donnerstag
St. Pius

Was ist zu tun oder zu Bielefeld

lassen, damit sich der

zu Begleitende gut be-

gleitet fuhlt? 17:00 -
18:30
Freitag

03.07.2026 Paderborn

Sommerfest 13:00 -
18:00
Freitag

10.07.2026 St. Pius

Demenz Bielefeld

Symptome / Verlauf

- Subjektives Erleben

- Demenz in der

Begleitung

17:30 -

- Demenzparcours 21:30
Freitag
St. Pius

Begleitungsaufbau mit

anschlieBender Zertifi-

: Genauere
katsfeier Daten

folgen




