TRAUER — NICHT ALLEIN

Ein Projekt, das
der Trauer ithren Raum gibt

\k

an jedem Dritten um drei
in der Langenohlkapelle
auf dem Ostfriedhof Paderborn



Menschen trauern auf sehr individuelle Weise.
In unserer Stadt gibt es eine Vielzahl von
Angeboten, mit denen Menschen in
Trauerphasen begleitet werden.

Die Initiative ,, Trauer — nicht allein‘
bietet eine weitere Moglichkeit,
Trauernden einen Raum zu geben.

Einmal im Monat, ,,am Dritten um drei‘

wird die Tiir der Langenohlkapelle auf dem
Ostfriedhof fiir zwei Stunden gedffnet.

Dort konnen Trauernde einander begegnen,
sei es in Gesprachen oder beim gemeinsamen
Schweigen in der Ruhe des spirituellen
Raumes.

AuBlerdem stehen ihnen bei Bedarf
chrenamtliche Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter des ambulanten Hospizdienstes
AchtsamZeit unterstiitzend zur Seite.

03.04. | 03.05. | 03.06 | 03.07. | 03.08. | 03.09.
jeweils um 15 Uhr




