Schenken Sie Zeit. é\\i,/év K a

Schenken Sie Mihe.

Ambulanter Hospizdienst

AchtsamZelt

Werden Sie ehrenamtlicher
Hospizbegleiter im/wrd)

Neue Basisqualifizierung in Bielefeld

Sie mochten Menschen am Lebensende mit Herz, Zeit und Achtsamkeit begleiten? Dann laden
wir Sie herzlich ein an unserem Basiskurs teilzunehmen. Wahrend des Kurses lernen Sie schwerst-
kranke und sterbende Menschen professionell und menschlich zu begleiten.

7 Kurstermine
Start: 12. Juni 2026 um 15.00 Uhr
Abschluss: 20. November 2026

Ort: Sankt Pius Bielefeld Pflege + Wohnen
Piusweg 3 | 33617 Bielefeld

Die Kursinhalte:

« Hospizarbeit und Palliativwissen:
Grundlagen, Symptome, Demenz

- Begleitung und Kommunikation
Sterben, Trauer, Spiritualitat, Gesprach

« Recht und Ethik
Vorsorge, Positionierung, Gewaltpravention

- Selbstfiirsorge und Supervision
Resilienz, Austausch, Praxis

Fachlich qualifiziert. Persdnlich begleitet.
Gut vorbereitet im Ehrenamt.

Interesse? Sprechen Sie uns an: [=] [=]
Ambulanter Hospizdienst VKA AchtsamZeit z A
Tel.: 0162 1382096 [=]

E-Mail: achtsamzeit@vka-pb.de www.vka-pb.de




